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1 0ensv. 3aBTpaAK
Kama mannas 150 180 200 Mamnka, caxap, Macjio CJIMBOYHOE, MOJIOKO, COJIb MOAUPOBAHHASI
Xneb 20 30 30 Xneb
C MacJOM CIIUBOYHBIM 5 5 7 Macino cnuBoyHOE
C TOBUJIJIOM 3 5 5 TTOBHIJIO
Kakao Ha Mos0Ke 150 180 180 Kakao nmopoiok, MoJIoKo, caxap
2-i1 3aBTpakK.
OO0enuXxoBkIi, 70 100 120 3amoporkeHHas OpycHuka( obienmxa), caxap, Boja
OpyCHUYHBINA yai c
NIEYEHbEM
0Ooen
Canat KyKypy3HbIH 15 20 30 Kykypy3a KOHcepBHpOBaHHas, Macja0 PACTUTEIBHOE, JYK
Cyn KypuHbIi 150 180 200 Kypula, JyK, MOPKOBb, KapTO(]esb, MaclIO CIMBOYHOE, COIb HOAUPOBAaHHAS, MACIIO
pacTUTENIbHOE, BEPMUILIETh
Kypuua ¢ nognusoit 60 70 80 Msico KkypuHoe, xj1e0,  Macio CIMBOYHOE, COJIb HOIAUPOBAHHAS
["apHup —mMakapoHbI 120 130 170 ["apHup —MakapoHbI, Macio CIMBOYHOE, COJIb HOJIUPOBAHHAS
Kucens 150 180 200 Kucens, Boma, ButamMuH «C»
Xneb 30 60 60 Xned
HoaaHuK
Ileuense 60 70 90 Myka opTudumrpoBaHHasi, caxap, Maciio CJIMBOYHOE, Macilo paCTUTENBHOE,

BaHWJINH, MOJIOKO.




Mousnoko 150 200 200 Mosnoko

Yoxuu
Camca ¢ KapTOIIKOI 1 180 200 250 Msico kypuHoe, kapTodens, Bojaa, Colb HoaupoBaHHas, Myka
Kypuuen dbopTuduImpoBaHHas, MaCcIIO PACTUTEIHLHOE
Casat oBOIIHOM 15 20 20 Orypiibl CBEXHUE, TOMUIOPHI CBEKHUE, JTYK PEUYaThii, COJIb HOAUpPOBaHHAs, MACJIO

pacTUTEIHLHOE
X11eb 30 30 30 X11ed
Yaii ¢ MosI0OKOM 150 200 200 UYaii (3aBapka), caxap, MOJIOKO
2 Oenv. 3aBTpaK
Kama oBcsnas 150 180 200 Kpyna oBcsiHas, caxap, MOJIOKO, Macjio CJIMBOYHOE, COJIb HOJIUPOBAHHAS
Xnebd 20 30 30 Xneb
C maciom 5 5 7 CnmBOYHOE Maciio
Yaii ¢ MOJTOKOM 150 180 200 Yaii (3aBapka), caxap, BOJia, MOJIOKO
2-ii 3aBTpak
banansbl 70 100 120 banansbl
Ooen
Canat Cexuit 15 20 30 Orypiibl CBEXHE , TOMUJIOPHI CBEKUE
Cyn -mtope yeueBu4HBIN ¢ | 150 180 200 KocTtu MsCHBIE TOBSKBH, U€UEBHUIIA KpyTIa, KapToQenb, TyK, MOPKOBb, Macjio
TPEHKaMU CIIMBOYHOE, COJIb HoaMpoBaHHas. [ peHKH XJIeOHBIC
JlenuBblie ToTyOIIBI 180 200 230 Msico TOBSKBbE, PHUC, KaIlycTa, JIyK, Macjo CIMBOYHOE, XJIeO, U110, MOJIOKO, Maclio
pacTUTEIbHOE, COJIb HOIMPOBAaHHAS
X11eb 30 60 60 X11ed
Kowmmot u3 cyxodpykroB 150 180 200 CyxodpykTsl, caxap, Boaa, But. «C»
TlonaHuk

binHbI CO cryméHHbIM 60 70 90 Myka dopTudunmupoBanHas, caxap, Maciio CIMBOYHOE, Maciio PaCTUTENHHOE,
MOJIOKOM BaHWIMH, MOJOKO. KoHcepBHpOBaHHOE CTYIIEHHOE MOJIOKO
Kedup 150 200 200 Kedup

YiKUH
I'peuka ¢ 180 200 250 Msico ToBsKbE, TOMAT, MOPKOBB, JIYK, MAacJi0 CIMBOYHOE, MAacCJO PaCTUTEIHHOE,

MSICHOM C IIOJJIUBOU

coJib HopupoBaHHas. ['apHup —rpedHeBas KpyIa, Macio CIMBOYHOE, COJIb
HOMpPOBaHHAasA, BOAA




Canat KyKypy3HbIil 15 20 20 Kykypy3a KOHcepBHpOBaHHasl, caxap, Maciio pacTUTEIbHOE

Yaii cragkmii 150 180 200 UYaii (3aBapka), caxap, Boja.

Xneb 30 30 30 Xneb

3 Oenv. 3aBTpaK

Kama kykypy3Has 150 180 200 Monoko, KyKypy3Has KpyIa, Macjo CIMBOYHOE, caxap

Xneb 20 30 30 Xned

C MacJIOM CIIMBOYHBIM 5 5 7 Macio cnuBoyHOE

Yali ¢ MOJIOKOM 150 180 200 Yaii (3aBapka), caxap, MOJIOKO, BOJA

2-ii 3aBTpaK

OBOIIIHOM MTEPEKYyC 70 100 120 MopKoOBb CBexXasi, KalycTa CBeKasi, OrypIibl CBEXKHUE, TIOMUIOP CBEKHI, 3€JI€Hb

CBEXKas
Ooen

Cayiat ButramMmuHHBIN 15 20 30 MOpKOBB, SI0JIOKH CBEXHE, caxap

Bbopi 150 180 200 MsicHBIE KOCTH, JIyK, MOPKOBb, KapTO(]elh, Maciio CIMBOYHOE, COITb HOAUPOBAaHHAS,
MAacJi0 pacTUTENIbHOE, KamycTa OeJoKoyaHHasi, TOMaTHas [acTa.

MsicHas moayiMBa 60 70 80 Msico, MOPKOBB, JIYK, MAacJjio CIMBOYHOE, MACJIO PACTUTEIBHOE, COJIb

["apHup -nepsoBka 120 130 150 MOAMPOBAHHAs, IEPJIOBKA KPYIIa

KomMmoT u3 cBex. 010K 150 180 200 Caexue s10JI0KH , caxap, Boja, BUTaMUH «Cy»

Xneb 30 60 60 Xneb

TloaHUK

[Teuenne 60 70 90 Myka popTudunmupoBanHas, caxap, Maciio CIIMBOYHOE, MAaclIO PaCTUTEIBLHOE,
BaHWJIMH, MOJIOKO, IPO>KHU, COJIb, BOJIA,

Mounoko 150 200 200 Moinoko

YoxuH

[Tuua ceipHas 180 200 250 ChIp, TyK, Macjio CIMBOYHOE, MACJIO PACTUTEIBHOE, COJIb HOAUPOBAHHAS, MyKa
dbopTuduupoBanHasi, siifIo, BoJa, CMeTaHa, TOMaTHas macra

Canar c¢ orypuom u 15 20 20 Orypiibl CBEXHUE, JYK, TOPOIIEK KOHCEPBUPOBAHHBIN

TOPOIIKOM

JIMMOHHBIN HATMTOK 150 200 200 Yaii (3aBapka), caxap, Bojaa, JUMOH

Xneb 30 30 30 Xned




4 oens. 3aBTpaK

Kama pucosas 150 180 200 Kpyna pucoBasi, MOJI0KO, BOJIa, caxap, Macjio CJIMBOYHOE

Xneb 20 30 30 Xneb

C maciom 5 5 7 CnmBOYHOE Maciio

CBIp 3 5 5

Kaxao ¢ Mmojiokom 150 180 200 Kakao, caxap, MOJIOKO

2-ii 3aBTpaK
OBo111HOI1 TepeKyc 70 100 120 Caesxue orypliipl, cBeXas IOMU0pa, CBEXKas KalycTa, CBeXasi MOPKOBbB, CBEKasi
BUTAaMUHHBIN 3€JICHb
Ooen

Cayiat KyKypy3HbIi 15 20 20 Kykypy3a KOHCEpBUPOBaHHAs!, MACJIO PACTUTEIBHOE , COJIb HOJIUPOBAHHASI.

Cyn kypunslii ¢ oBomamu | 150 180 200 Msico KypuIlsl, YK, MOPKOBbB, KapTO(ellb, Maclio CIIMBOYHOE, COJIb
HOMPOBaHHAs, MAaCJI0 PACTUTEIBHOE, KalyCcTa, Teper] 00IrapcKuid.

MaxkapoHsbl 120 130 150 Msico Kypubl, TOMAT, JIyK, MOPKOBb, MAaCJIO CIMBOYHOE, COJIb HOJAUPOBaHHAas,

C KYPHUHOU MOJJIUBOU 60 70 80 MacJI0 PaCTUTEIbHOE, MAKAPOHBI

KomnoT u3 cyxoppykToB 150 180 200 CyxodpykThl, caxap, Boaa, But. «C»

Xnebd 30 60 60 X7ebd

IonaHUK

Badmum 60 70 90 Myxka popTudunupoBanHas, caxap, Macjao CIMBOYHOE, MaclI0 PaCTUTEILHOE,
BAaHWIMH, MOJIOKO, IPO>KHU, COJIb, BOJA,

Kedup 150 200 200 Kedup

YiKUH

PaBuomnu ¢ xkypuueit 180 200 250 Myka dopTudupoBaHHasi, MacJIo CIMBOYHOE, MSCO KYPHILIBL, , TYK, MOPKOBb,
KallycTa, CoJb HOAMPOBaHHAsI, CIMBOYHOE MACJI0, MOJIOKO

OrypIiisl Hape3Ka 15 20 20 ConeHble OrypIibl

Yaii cnagkuit 150 200 200 Yaii (3aBapka), caxap.

Xneb 30 30 30 Xnebd




50ens. 3aBTpaK

Kama mmennas 150 180 200 Kpyna niennasi, MoJIoKko, BOJIa, caxap, Macjo CIMBOYHOE

Xneb 20 30 30 Xnebd

C macnom 5 5 7 CnuBOYHOE Maciio

C cbipom 3 5 5 CoIp

[{ukopuit HaNMUTOK C 150 180 200 ukopuii mopouok ,caxap, MOJOKO

MOJIOKOM

2-ii 3aBTpaK
A6noku 70 100 120 S6510KM
Ooen

[TanpynkoBast MOPKOBb 15 20 30 CBesxasi MOPKOBb

Cyn c¢ kienkamu 150 180 200 Msico, yK, MOPKOBB, KapTO(eib, Maclio CJIMBOYHOE, COJIb HOIUPOBAaHHAS, MACTIO
pacTuTesbHoe, MyKa (opTHPHIIHPOBAHHAS

[Trope 60 70 80 ["oBspKHiA (apiil, MOPKOBB, JIYK,MaCIIO CIMBOYHOE, MAaCJIO PACTUTEILHOE, COJIb

Kotnersl 3aneuéHHbIe B 120 130 150 HonupoBaHHas1, KapTo(des.

JYXOBKE

KomMmoT u3 cBexux 010K 150 180 200 Caexue s10JIOKH U ATojIbl, caxap, Boaa, But. «Cy»

Xnebd 30 60 60 X7ebd

IonaHUK

bynouku 60 70 90 SIUII0, MOJIOKO, caxap, Macjo CIMBOYHOE, MyKa (hopTUdUIIMpOBAHHAS, BAHWINH,
JIPOKAKHU.

Mounoko 150 200 200 Mousoko

YiKUH

IInoB 180 200 230 Puc, msco roBsiinHbL, BOJA, COJIb HOAUPOBAHHAS, MOPKOBB, MACJIO PACTUTEIBHOE,
YECHOK

CBexuie MOMHIOPHI 15 20 20 ITomuaops! cBeXME

Hapeska

Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 200 UYaii (3aBapka), caxap, BOAa, MOJIOKO

Xneb 30 30 30 Xneb




6 Oenv. 3aBTpak

Kamra [pyx6a 150 180 200 [TieHo kpymna, puc, MOJIOKO, BOJIa, caxap, Macjo CJIMBOYHOE
Xneb 20 30 30 Xneb
C maciom 5 5 7 CnmBOYHOE Maciio
Sino 0,5 0,5 0,5 OtBapHoe SH10
Yaii ¢ MojoKOM 150 180 200 UYaii (3aBapka), caxap, Boaa, MOJIOKO
2-ii 3aBTpak
O0nenuxoBbIi, 70 100 120 3amoporkeHHast OpycHuKa( obnenuxa), caxap, BoJa
OpyCHUYHBIN yaii C
MIEYEHbEM
Ooen
[TasibunkoOBas CBEKJIa 15 20 30 CBekJia BapeHast
Cyn KpecTbSHCKHI ¢ 150 180 200 Kypuma,  1yK, MOpPKOBb, KapTO(]eJb, MIIEHO, MACIIO CIMBOYHOE, COJTh
KypHuIleH HOIMPOBAHHAS, MACJIO PACTUTEIBHOE.
XKapkoe ¢ kypunei 180 200 230 Kypunia MAKOTh , MOPKOBB, JIYK, MAacJIO CIIMBOYHOE, MAacJI0 PaCTUTEILHOE, COJIb
HolMpoBaHHas, TOMaTHas macta. Kaprodenib
Kucenn 150 180 200 Kucenp, caxap, Boga, But. «Cy»
Xnebd 30 60 60 X7ebd
IonaHUK
[Teuenne 60 70 90 Ileuenne
Kedup 150 200 200 Kedup
Yoxun
MakapoHsbI ¢ COCUCKaMu 180 200 230 MakapoHbl, MacJio CIMBOYHOE, SIHII0, COJIb HOAMPOBAHHAsI, , MACJIO CJIMBOYHOE,
COCHCKHU KYpPUHBIE
Orypub! 1 TOMUAOPHI 15 20 20 Orypupsl cBeXHE, TOMHUIOPHI CBEXKNE
Hapes3ka
Yaii cnagkuii 150 200 200 Yaii (3aBapka), caxap, Boja.




7 Oenv. 3aBTpaK

Kama rpeunesas 150 180 200 Kpyna rpeuneBasi, MOJIOKO, caxap, Macilo CIMBOYHOE, COJIb HOIMPOBAHHAs
Xneb 20 30 30 Xnebd
C macnom 5 5 7 CnuBOYHOE Maciio
C cbipom 3 5 5 CBIp
Kakao ¢ Monokom 150 180 200 Kaxkao nopomiok, caxap, MOJIOKO
2-ii 3aBTpak
bananb! 70 100 120 banansbl
Ooen
Cayiat KyKypy3HbIU 15 20 30 Kykypy3a KOHCEpBUpOBaHHAs, caxap, Macjao pacTUTEIbHOE
Cyn ¢ ppukanenpkamu 150 180 200 KocTu mscHbIe TOBSKBH, KapTOQEb, TyK, MOPKOBb, MACJIO CIIMBOYHOE,
pacTUTENIBHOE, COJIb HOMPOBaHHAS.
Bepmuiiens B cCIMBOYHO- 180 200 230 Bepmuiiens, MOJIOKO, ChIp, Macjio CIMBOYHOE, MACJIO PACTUTENHHOE, COJIb
CBIDHOM cOycCe HoMpoBaHHas
KomnoT u3 cyxoppykToB 150 180 200 CyxodpykThl, caxap, Boaa, But. «C»
Xnebd 30 60 60 X7ebd
IonaHUK
[IapnoTka ¢ si6oxkamMu 60 70 90 Myxka popTudunmupoBanHas, Macjao CIMBOYHOE, SIMII0, MACJIO PACTUTEIBHOE,
MOJIOKO, , caxap, BAHWIWH, SOJOKH
Mounoko 150 200 200 Mousoko
YiKUH
[Trope 130 130 150 Msico, MOJIOKO, BOJIa, COJIb HOAMpPOBaHHAs, MyKa (HOpTHPHUIHPOBAHHAS,
bedcTporansr 50 70 80 KapTodeib, Macyio CIMBOYHOE, MACJIO PACTUTEIIBHOE
Orypiibl Hape3Ka 15 20 20 CBeXKHE OrypIlbl
Yaii ¢ 1MMOHOM 150 200 200 Yaii (3aBapka), caxap, Bojia , IUMOH
Xneb 30 30 30 Xneb




8 densv. 3aBTpaK

Cy1n MOJIOYHBIH 150 180 200 Bepmuiens, MOJI0KO, caxap, Macyio CJIMBOYHOE, COJIb HOMPOBAHHAs
Xneb 20 30 30 Xnebd
C Maciom ¢ OBUJIOM 5 5 7 CnuBOYHOE Maciio
3 5 5 IIOBHJIO
Yaii ¢ MoJIOKOM 150 180 200 UYaii (3aBapka), caxap, MOJIOKO
2-ii 3aBTpak
OBo11IHOI1 TepeKyc 70 100 120 Caesxue oryplipl, cBeXxas IIOMUI0pa, CBEXKas KallycTa, CBEXasi MOPKOBB, CBEKasl
BUTAMUHHBIN 3€JICHb
Ooen
Canar Bunerper 15 20 30 Kaptodeinb, cBeksia, MOPKOBb, OT'YPILIbI COJICHBIE, YK, MAcJI0 PACTUTEIILHOE
Cym mope kaprodenbubiii | 150 180 200 MsicHBIE KOCTH, JIyK, MOPKOBB, KapTO(eb, epel 00JATapCKui, MeTpyIika, Colb
C TPEHKaMH HoIMpOBaHHAs, MACIIO PACTUTEIBHOE
Pary ¢ msacom 180 200 230 Msico roBsiAMHBI, pUC, MOPKOBB, JIYK, MAacCJIO CIMBOYHOE, MACJIO PACTUTEIBHOE,
COJIb loupOBaHHAas, MOJIOKO, KalycTa
Komrmot u3 cBexux 010k | 150 180 200 Caexue s10J10k1, caxap, Boja, But. «Cy
Xnebd 30 60 60 X7ebd
IonaHUK
Badmum 60 70 90 Myxka popTudunmupoBanHas, Macjao CIMBOYHOE, SIMII0, MACJIO PACTUTEIBHOE,
MOJIOKO
Kedup 150 200 200 MoJtoko
YiKUH
[Tenpmenn ¢ OyILOHOM 180 200 250 Msico TOBSIAMHBI, JIYK, MAaciio CIMBOYHOE, MACIIO PACTUTEIHLHOE, COJIb
(3aMeHa —MaHTHI ) HoaupoBaHHas, Myka popTudunmpoBaHHas, SHIo, BOJIA.
Oryp1bl ¥ TOMUAOPHI 15 20 20 Orypiibl, TOMUJOPBI CBEKUE
Hapes3Kka
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 200 UYaii (3aBapka), caxap, BOAa, MOJIOKO
Xneb 30 30 30 Xneb




9 0ensv. 3aBTpaK

Kamra ssuneBas 150 180 200 Kpyna siuneBas, Boja, MOJOKO, caxap, Macjiao CIMBOYHOE, COJIb HOAUPOBAHHAS

Xneb 20 30 30 Xnebd

C macinom 5 5 7 CnuBo4HOE Macio

[lukopuii HaMUTOK 150 180 200 KodeliHblif HATUTOK, caxap, MOJIOKO

2-ii 3aBTpak
DpPYyKTOBOE aCCOPTHU 70 100 120 ['pymu , si6710kM, GaHaH
Ooen

Canar 3umHuUI 15 20 30 Cgexue orypiibl, KalycTa, KOHCEpBUPOBAHHbBIN FOPOLIEK, JIYK, Macjo
pacTUTENbHOE, COJIb HOUPOBaHHAS

Cyn BepmulIenaeBblid HA 150 180 200 Msico KypHIlbl, YK, MOPKOBb, KapTO(eh, Macjio CIMBOYHOE, COJIb HOAMPOBAaHHAS,

KYpPHHOM OyJIbOHE MacJI0 paCTUTEIbHOE, BEPMHUIIIEITH

Kypunsbie koTieTsl Ha mapy | 60 70 80 Msico KypHIlbl, MacJiO CIMBOYHOE, COJIb HOAUPOBaHHAs, JYK, MOPKOBb,

TYyLIEHHBIMH OBOLIAMU 120 130 150 Karycra, OaKiaxaHbl, KaOauKH

Kommnor u3 cyxodppykroB | 150 180 200 cyxo(pyKTHI, caxap, Boja, Bur. «Cx»

Xnebd 30 60 60 X7ebd

IonaHUK

[Teuenne 60 70 90 Myxka popTudunmupoBanHas, Macjao CIMBOYHOE, SIMII0, MACJIO PACTUTEIBHOE,
MOJIOKO, caxap, BAHUJIMH.

Mounoko 150 200 200 Mousoko

YiKUH
[1n0B ¢ Kypuei 180 200 250 Puc, conp iioaupoBaHHast, Maciio CIMBOYHOE, MAacCJO PACTUTEIBHOE., MOPKOBb,

JYK, YECHOK, KypHIIa

[Tomuaope! -Hape3Ka 15 20 20 CBexue MOMHJIOPHI

Yaii ¢ MOJIOKOM 150 200 200 Yaii (3aBapka), caxap, MOJIOKO

Xneb 30 30 30 Xneb

10 oens. 3aBTpaK




Kama ['epkynecoBas 150 180 200 Kpyna I'epkynecoBas, MOJIOKO, caxap, Macjo CJIMBOYHOE, COJIb HOJMPOBAHHAS

Xnebd 20 30 30 Xneb

C maciom 5 5 7 CnmBOYHOE Maciio

C ceipom 3 5 5 Coip

Yaii ¢ MOJTOKOM 150 180 200 Yaii (3aBapka), caxap, MOJOKO

2-ii 3aBTpaK
A6noku 70 100 120 S6510KM
Ooen

CanaT MOpPKOBHBIN 15 20 30 MopKoBb, caxap, COJib HOJAUPOBAaHHAS, PACTUTEIBLHOE MACJIO.

KaprodenbHhbrii cyn 150 180 200 MsicHBIE KOCTH, JIyK, KapTodeib, Macyio CIMBOYHOE, COIIb HOAMPOBAHHAS, MACIIO
pacTuTeIbHOE,

bemmapmak 180 200 230 Msico, nenemniku, JyK
Komnot u3 cBexux s0mok | 150 180 200 Cexue s10JI0KH, caxap, Boja, BATaMUH «Cy»
Xned 30 60 60 X7eb
TloaaHuk

baypcaku 60 70 90 Macio ciMBOYHOE, A0, MACIO PACTUTENBHOE, —Caxap, COJIb HOAUPOBAaHHAsL, MyKa
dboptudumpoBanHas

Mooko 150 200 200 Mosoko

Yoxun

[Trope ¢ macHoit noanuBoit | 180 200 250 Msico, TomaTHas macTa, Boja, CoJib HOJIMPOBaHHAas, JIYK, MOPKOBb, KapTodeb,
MacJjI0 CIIMBOYHOE, MACIIO PACTUTEIHLHOE

Orypubl 1 TOMUAOPHI 15 20 20 Orypupsl cBeXHE, TOMHUIOPHI CBEXKNE

HapesKa

Yaii cnagkuit 150 200 200 UYaii (3aBapka), caxap, Boaa

X71eb 30 30 30 X7eb
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